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Informacje ogodlne

Nazwa przedmiotu: Praktyka Srodroczna - Oddzial Ortopedyczno-Urazowy

1. Kod przedmiotu: RM 1 /65

2. Liczba punktéw ECTS: 2

3. Kierunek: RATOWNICTWO 7. Liczba ogélem |wyklady |¢éwiczen
MEDYCZNE godzin: ia
/inne
akt.
4. Specjalnos¢: 8. Studia
stacjonarne: 50 i 50
5. Rok studiéw i 9. Studia
niestacjonarne: 50 i 50
6. Semestr: \Y 10. Poziom studia | stopnia
studiow:
Koordynator przedmiotu i osoby prowadzace (imi¢ nazwisko, tytul/stopien naukowy; mail
kontaktowy):
11. Forma Zaliczenie 12. Jezyk Polski
zaliczenia: wykladowy:
Informacje szczegolowe
1. Cele przedmiotu/ cele uczenia si¢:
Celem realizacji praktyki zawodowej w oddziale ortopedyczno
c1 - urazowym jest przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia
' wiedzy dotyczacej przyczyn, objawOw 1 sposobow leczenia urazow
narzadu ruchu.
C2 Student pozna zasady opieki nad pacjentem po zabiegu chirurgicznym
' w wybranych stanach ortopedycznych i urazowych.
C3 Ksztattowanie postawy studenta do pogltebiania wiedzy 1 doskonalenia

umiej¢tnosci w zakresie chirurgii urazowe;j.

2. Wymagania wstepne:
Student ma wiedz¢ o budowie czlowieka i funkcjonowaniu poszczegdélnych ukladow.
Zaliczenie przedmiotu: chirurgia.

2.Efekty ogdlne zajeé:

1. W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

Symbol efektu

Efekt ogélny

EO_WL.

medyczne czynnosci ratunkowe i §wiadczenia zdrowotne inne niz
medyczne czynnosci ratunkowe podejmowane przez ratownika
medycznego




EO_W2.

problematyke z zakresu dyscyplin naukowych — nauki medyczne i nauki
0 zdrowiu —w stopniu podstawowym

EO_Wa. systemy ratownictwa medycznego w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach
EOC_W4. regulacje prawne, zasady etyczne i deontologi¢, odnoszace si¢ do

wykonywania zawodu ratownika medycznego

2. W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi

Symbol efektu

Efekt ogolny

EO_U1

rozpoznawac stany nagtego zagrozenia zdrowotnego;

EO_U2 prowadzi¢ medyczne czynno$ci ratunkowe i1 udziela¢ swiadczen
zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe podejmowane
przez ratownika medycznego

EO_U3 podejmowac dziatania w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki chorob

EO_U4 wspotdziata¢ z pracownikami jednostek systemu ratownictwa
medycznego i innych podmiotéw w zdarzeniach jednostkowych,
mnogich, masowych i katastrofach

EO_US inicjowac, wspierac i organizowaé dziatania spotecznosci lokalnej na
rzecz upowszechniania zasad udzielania pierwszej pomocy

EO_U6 promowac¢ znajomo$¢ zasad udzielania pierwszej pomocy,
kwalifikowanej pierwszej pomocy i medycznych czynnos$ci ratunkowych

EOC_U7 planowa¢ wlasng aktywno$¢ edukacyjng i stale doksztalcac si¢ w celu

aktualizacji wiedzy.

3. W zakresie kom

petencji spolecznych absolwent jest gotow do:

Symbol efektu

Efekt ogolny

EO_KS1 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow interpersonalnych,
skutecznego i empatycznego porozumiewania si¢ z pacjentem

EO_KS2 dostrzegania czynnikow wplywajacych na reakcje wtasne i pacjenta

EO_KS3 samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogolnej i
zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do
pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw

EO_KS4 organizowania pracy wilasnej i wspoOtpracy w zespole specjalistow, w tym
z przedstawicielami innych zawodow medycznych, takze w §rodowisku
wielokulturowym i wielonarodowo$§ciowym

EO_KS5 dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen, dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

EO_KS6 kierowania si¢ dobrem pacjenta

3. Efekty uczenia si¢ szczegolowe:




W zakresie wiedzy(absolwent zna i rozumie)

Symbol Symbo’I Symbol
ogolneg SZCZEE0 . Sposéb celu
lowego | Opis szczegolowego efektu uczenia sie¢ A .
o efektu . weryfikacji | przedmiotu
.| efektu dla przedmiotu
uczenia . efektu / celu
. uczenia ..
sie s¢ uczenia si¢
EO_W1 | C.W14. | uwarunkowania $rodowiskowe i weryfikacja | C1, C2, C3
EO_W3 epidemiologiczne najczestszych osiggnietych
EC_U1 NOWOtwWorow; efektow
58—82 C.W20. |skale oceny bolu i mozliwosci wdrozenia uczenia si¢ C1,C2,C3
E0 U4 leczenia przeciwbolowego przez ratownika | odbywa si¢ w
EO U5 medycznego; formie
EO_U6 C.W40. |rodzaje badan obrazowych oraz obraz odpowiedzi C1,C2,C3
EO__K81 radiologiczny podstawowych choréb; ustnej lub _
EO_KS2 | C.W51 | zasady aseptyki i antyseptyki; przygotowania | C1, C2, C3
EO_KS3 | C.W54. |wskazania do uktadania pacjenta w pozycji | 1 wygloszenia | C1, C2, C3
EO_KS4 whasciwej dla jego stanu lub odniesionych | prezentacji lub
EO_KS5 obrazen; zaliczenia
EO_KS6 ["c w63 zasady monitorowania czynnosci uktadu pisemnego C1,C2,C3
oddechowego 1 uktadu krazenia metodami
nieinwazyjnymi;
C.W68. | wybrane zagadnienia z zakresu C1,C2,C3
traumatologii dziecigcej;
C.W76. | techniki przygotowania pacjenta do C1,C2,C3
transportu i opieki medycznej podczas
transportu;
C.W82 | zasady transportu pacjentow z obrazeniami C1,C2,C3
ciala;
C.W105 | podstawowe techniki obrazowe; C1,C2,C3
W zakresie umiejetnosci (absolwent potrafi)
Symbol Symbo'I Symbol
ogolneg Szezego . Sposob celu
lowego | Opis szczegolowego efektu uczenia si¢ o .
o0 efektu . weryfikacji | przedmiotu
.| efektu dla przedmiotu
uczenia . efektu / celu
. uczenia ..
sie S uczenia si¢
EO_W1 | C.U10. | Potrafi przeprowadzac¢ badanie fizykalne weryfikacja | C1, C2, C3
EO_W3 pacjenta dorostego w zakresie niezbednym | osiagnietych
EO_U1 do ustalenia jego stanu; efektow
58—82 C.U52 | Potrafi stabilizowa¢ 1 unieruchamiaé uczenia si¢ C1,C2,C3

kregostup;

odbywa si¢ w




EO_U4 | C.UB3. |Potrafi identyfikowac zagrozenia obrazen: formie C1,C2,C3
EOQ_U5 czaszkowo-moézgowych, klatki piersiowej, | odpowiedzi
EQ_U6 jamy brzusznej, konczyn, kr¢gostupa i ustnej lub
EO_KS1 rdzenia kregowego oraz miednicy, a takze | przygotowania
ES_E: wdraza¢ postgpowanie ratunkowe w 1 wygloszenia
EO Ks4 przypadku tych obrazen; prezentacji lub
Eo Kss | C-U65. | Potrafi wykonywaé procedury medyczne zaliczenia C1,C2,C3
EO KS6 pod nadzorem lub na zlecenie lekarza; pisemnego
- C.U67. | Potrafi monitorowac stan pacjenta podczas C1,C2,C3
badania obrazowego.
4. Tres$ci programowe:
Symbol tresci . Sym,bol
programowych Tresci programowe LICZt.)a szczegolowe
.. godzin go efektu
uczenia si¢ Lo
uczenia sie
Wyklady
|
Cwiczenia
Symbol tresci . Sym,bOI
programowych Tresci programowe LICZt?a szczegolowe
.. godzin go efektu
uczenia si¢ Lo
uczenia sie
T1 Organizacja pracy w oddziatach ortopedyczno- | zgodnie C.W14
urazowych. Sprzet oraz leki bedace na z realnym C.W20
wyposazeniu Oddziatu. dziataniem C.W40
oddziatu C.W51
T2 Postgpowanie przedszpitalne u chorych z zgodnie C.W54
urazem narzadu ruchu. Ztamania kos$ci podziat | Z realn}/m C.W63
i klasyfikacje dziafaniem |\ \ oo
oddziatu
T3 Badanie chorego po urazie narzadu ruchu. zgodnie C.W76
— 2o p a
Ogdlna symptomatologia obrazen uktadu z realnym C.wa2
ruchu Obrazenia konczyny gornej i dolnej. dziataniem | C-W105
Zasady unieruchamiania koczyn. Obrazenia | °ddziaiu C.Ulo
miednicy. C.U52
T4 Wybrane urazy narzadu ruchu (mechanizm, zgodnie C.U63
diagnostyka, leczenie zachowawcze, leczenie | zrealnym C.U65
operacyjne) dziataniem C.ue7
Leczenie i opieka nad pacjentem oddziahu EO_KS3
przebywajacym w oddziale ortopedyczno - EO _KS4
urazowym. Techniki leczenia operacyjnego i EO KS5
nieoperacyjnego




T5 Skale cigzkosci obrazen. Wybrane skale bolu. | zgodnie EO_KS6
Powiktania ztaman. Zwichnigcia z z realnym
przemieszczeniem - powikltania. dziataniem
Leczenie ztaman w urazach oddziatu
wielonarzagdowych.

T6 Podstawowe metody unieruchomienia - wizyta | zgodnie
W gipsowni, prezentacja zaopatrzenia z realnym
ortopedycznego (ortezy). dziataniem
Praktyczne ¢wiczenia studentow gipsowanie i | oddziatu
zaznajomienie z ortezami.

T7 Nastepstwa i powiktania urazow. zgodnie
Podstawowe zasady farmakoterapii w urazach | z realnym
u dorostych i dzieci. Zasady ewakuacji dzialaniem
poszkodowanego z pojazdu. Przygotowanie oddziatu
do transportu. Udzielanie pomocy ofiarom
wypadkow.

T8 Rodzaje badan obrazowych, zmiany zgodnie
radiologiczne w poszczegdlnych stanach z realnym

dziataniem
oddziatu

T9 Nabycie umiejetnosci wykonania i dokonania zgodnie
zapisu w dokumentacji chorego. z realnym

dziataniem
oddziatu
Razem godzin 50

* tresci zaje¢ do zrealizowania z uwzglednieniem nauczania i uczenie si¢ z wykorzystaniem
metod i technik ksztalcenia na odleglosc.

5.Warunki zaliczenia:

Ocena niedostateczna (2)

Student:

1. nie posiada podstawowej wiedzy z zakresu tresci objetych przedmiotem,

2. nie potrafi oceni¢ przydatnosci podstawowych metod, narzedzi lub procedur

omawianych w ramach zaje¢,
3. nie potrafi przedstawi¢ podstawowych umiejetnosci ani sposobu rozwigzania

omawianych zagadnien,
4. nie wykazuje umiej¢tnosci krytycznej oceny swojej wiedzy i podejmowanych decyzji,

5. odpowiedz ustna jest niepoprawna, niespdjna lub uniemozliwia oceng osiggniecia
efektow ksztatcenia.

Ocena dostateczna (3)

Student:

1. posiada podstawowa, cho¢ nieprecyzyjng wiedzg¢ z zakresu tresci objetych

przedmiotem,
2. potrafi w ograniczonym stopniu i z btedami oceni¢ przydatno$s¢ omawianych metod,
narzedzi lub procedur,




potrafi zaprezentowa¢ podstawowe umiejgtnosci i sposob rozwigzania zagadnien, choc
z widocznymi brakami,

wykazuje minimalng umiej¢tnos$¢ krytycznej oceny swojej wiedzy i dziatan,
odpowiedz ustna jest poprawna w zakresie minimum programowego, lecz niepetna lub
fragmentaryczna.

Ocena ponad dostateczna (3+)
Student:

1.

posiada wiedze¢ na poziomie dostatecznym, ale prezentuje ja w sposob bardziej
uporzadkowany i pewny,

2. potrafi oceni¢ przydatno$s¢ omawianych metod i procedur z mniejsza liczba btedow
niz na poziomie dostatecznym,
3. potrafi zaprezentowac podstawowe umiejetnosci 1 sposob rozwigzania zagadnien w
sposob bardziej kompletny,
4. wykazuje rosnaca umiejetnos$¢ krytycznej oceny swojej wiedzy i dziatan,
5. odpowiedz ustna jest w wiekszos$ci poprawna, cho¢ nadal nie w pelni rozwinigta.
Ocena dobra (4)
Student:
1. posiada dobra, cho¢ nie w pelni precyzyjng wiedzg dotyczaca tresci objetych
przedmiotem,
2. potrafi dobrze, cho¢ nie bezbtednie oceni¢ przydatno$¢ omawianych metod, narzedzi
lub procedur,
3. potrafi poprawnie zaprezentowa¢ wymagane umiej¢tnosci oraz sposob rozwigzania
zagadnien,
4. wykazuje dobra, cho¢ nie w pelni rozwinigtg umiejetnos¢ krytycznej oceny swojej
wiedzy i podejmowanych decyzji,
5. odpowiedz ustna jest logiczna, spdjna 1 w wiekszo$ci poprawna.
Ocena ponad dobra (4+)
Student:
1. posiada wiedz¢ wyraznie powyzej poziomu dobrego, prezentujac ja w sposob

uporzadkowany i pewny,

2. potrafi trafnie oceni¢ przydatno$¢ omawianych metod i procedur, popetniajac jedynie
nieliczne drobne btedy,
3. potrafi zaprezentowa¢ wymagane umiejetnosci oraz sposob rozwigzania zagadnien w
sposob niemal pelny,
4. wykazuje dobrze rozwini¢tg umiejetnos¢ krytycznej oceny swojej wiedzy i decyzji,
5. odpowiedz ustna jest merytoryczna, spdjna i w duzej mierze wyczerpujaca.
Ocena bardzo dobra (5)
Student:
1. posiada bardzo dobrg i precyzyjna wiedzg dotyczaca tresci objetych przedmiotem,
2. potrafi trafnie 1 w petni uzasadni¢ oceng przydatnosci omawianych metod, narzedzi
lub procedur,
3. potrafi bardzo dobrze zaprezentowa¢ wymagane umiejgtnosci oraz sposob
rozwigzania zagadnien,
4. wykazuje wysoka umiejetnos¢ krytycznej oceny swojej wiedzy, decyzji i dziatan,




5. odpowiedzZ ustna jest petna, uporzadkowana, merytoryczna i zgodna z aktualnymi
standardami.

Ocena bardzo dobra - 91%-100% znakomita wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne
Ocena ponad dobra - 84%-90% ponad dobra wiedza , umiejetnosci i kompetencje spoteczne
Ocena dobra — 75%-83% dobra wiedza , umiejetnosci i kompetencje spoteczne
Ocena dostateczna plus (dos¢ dobry) — 69%-74%— dostateczna wiedza umiejgtnosci i
kompetencje spoleczne
Ocena dostateczna - 60%-68% dostateczna wiedza umiejetnosci i kompetencje spoteczne
Ocena niedostateczna - ponizej 60 % niezadowalajagca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne

6. Metody prowadzenia zajec:

Wyklad: Wyklady multimedialne, techniki interaktywne, prelekcje, seminaria, fantomy.
Cwiczenia: Wyklady multimedialne, éwiczenia praktyczne, techniki interaktywne, fantomy,
diagnostyka obrazowa, analiza przypadkow, praca w grupach.

7. Literatura (podajemy wylgcznie pozycje do przeczytania przez studentéw a nie
Wykorzystywane przez wyktadowce)

Literatura obowigzkowa:

1. A. Nowakowski, T. Mazurek red. Ortopedia i traumatologia. Podr¢cznik dla
studentéw medycyny, Poznan 2017, Wydawnictwo Naukowe Exemplum, wyd. 1

2. T.Gazdzik T. red.:,,Ortopedia i traumatologiat 1- 2 — podrecznik dla studentow
medycyny, PZWL Wyd. 3, Warszawa, 2021

3. Sanders R., red. wyd. pol. Artur Dziak: Traumatologia uktadu ruchu Seria Core
Knowledge in  Orthopaedics , Urban & Partner 2018

4. John Anthony Herring, Wojciech Marczynski, PROCEDURY OPERACYJNE W
ORTOPEDII PEDIATRYCZNEJ TACHDJIAN. Wyd.: Edra Urban & Partner, Rok
wydania: 2018,Wydanie: |

5. M.D. Miller, S.R. Thompson. Ortopedia Miller Tom 1, Edra Urban & Partner,
Wroctaw, 2020 , Wyd. 7

6. Czubak J. Traumatologia narzadu ruchu dzieci 1 mlodziezy, PZWL, 2024

Literatura zalecana:

1. Nowakowski Andrzej, Mazurek Tomasz: Ortopedia i traumatologia. Podrecznik dla
studentéw. Poznan. 2017.

2. Kokot F.: Wywiad i badanie przedmiotowe, Crach Course, Urban i Partner 2009.

3. Kompendium ortopedii. Wydawnictwo lekarskie; PZWL 2009.

8. Kalkulacja ECTS — proponowana:
(na podstawie poniiszego priyktadu)

Godziny na realizacje
. . C L . Studia
Forma aktywnosci/obcigzenie studenta Studia . -
. niestacjonarn
stacjonarne e
Godziny zaje¢¢ (wg planu studiow) z wyktadowca 50 50
Praca wlasna studenta - -
Suma godzin 50




Liczba punktow ECTS wyktady -
Liczba punktow ECTS ¢wiczenia 2
Liczba punktow ECTS praca wiasna studenta -
Suma punktow ECTS 2

Niniejszy dokument jest wilasnosciag Poznanskiej Akademii Medycznej Nauk Stosowanych
im. Ksiecia Mieszka | i nie moze by¢ kopiowany, przetwarzany, publikowany, przegrywany,
przesylany poczta, przekazywany, rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny sposob.
Dokument podlega ochronie wynikajacej z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim
I prawach pokrewnych oraz ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych.



